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Genusswerkstatt und Catering

BBG Kulina Meniiplan vom 22.04.2024 bis 28.04.2024

KW 17 Menu | Menu Il Abendessen
Griiner Bohnen Eintopf ) Gef!zgze;fg;)"lue' w110 verschiedene
Montag mit Kasseler"** Suppengemiise® und Cordon bleu"""“>""*" 'RahmsoRe'"" Wurst ™29 - und Kasesorten "9
22 04.2024 Kartoffel*rl*WUrfeln auf einer BuIgur-?ﬁmilse-PfanneQO’zz) Brot? und Butter”:'?
VaniIIecreme(”’w) Vani||ecreme(17’19)
. (7,19)
Kohlgemuse in 5322:1) Kaiserschmarren(!7:19:2031) verschiedene
: mit Fleischballchen*>>*"'und . , (1.2.6) z (17,19)
Dienstag (17.19) mit warmer Vanillesore!'"'? Wurst - und Kasesorten
23.04.2024 DEmEIE Brot? und Butter"”9)
Gotterspeise mit VanillesoRe!""'? Gétterspeise mit Vanillesofte!"""”
Gebratene Hahnchenbrust Siidfranzdsisches Ratatouille verschiedene
Mittwoch mit Tomaten-Basilikumsoe"”'? und Gemiisepfanne in TomatensoRe wWurst29 - und Kasesorten(719
24.04.2024 Gem*liferels mlisels Brot®*® und Butter""'?
Joghurtcreme"”'® mit Beeren Joghurtcreme"”"® mit Beeren
Gefiillte Paprikaschote(Schwein)(20‘23’31) Rindergulasch verschiedene
Donnerstag mit TomatensoRe, mit Pilzen und Zwiebeln in Rahm('"'® Wurst-29 und Kasesorten(':1
25.04.2024 im Reis Bett dazu Kartoffeln Gemiisecremesuppe!'”" (ecal. 187)
(20) (17,19)
Birnenkompott Birnenkompott Brot"’ und Butter
Seelachsfilet "Bordelaiser Art"°?" Schupfnudel Pfanne***" T
Freitag mit Zitrone mit Kasseler Wirfel#®) Wurst?® _ und Kasesorten''7'®
nd Bratkartoffeln .
26.04.2024 und Bratk: el SEUSH T Bavaria Blu """ (Kcal.419)
(20) (17,19)
Apfelschnee®'" 19 Apfelschnee® 1719 Brot'™”’ und Butter
Bunte Farfallenud;ln(zo) Rote Beete Eintopf® I
Samstag mit Lachswilrfeln 7, mit Suppenfleisch (Rind), Gemiise®” und Wurst"*® - und Kasesorten!""'®)
] (17,19) 7
27.04.2024 n Sahnei?fse Kartoffillivurfeln Nudelsalat (Kca|.200)(17’19’20’31)
(20) (17,19)
Stracciatella Creme!"""® Stracciatella Creme!""') ot undiBnter
Schmorbraten vom Schwein Kurze Makkaroni?%3" verschiedene
Sonntag in Bratenjus'®?, mit Marktgemiise mit Krauter-KasesoRe"”'?) dazu Tomatensalat Wurst®29 _ und Kasesorten''”9
(17.19) it Basilik .
28.04.2024 und Dampfkartoffeln mit Basilikum Paprikaquark (Kcal.54) (17,19)

*k%k

Schokoladen Eiscreme!'”'?

*kk

Schokoladen Eiscreme!'”'?

Brot®? und Butter'""'?




BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig - Telefon 05 31- 88 684 900

Nahrwertangaben:
Vollkost Schonkost Legende
Portion: Portion: Zusatzstoffe:
Montag 14,15g E / 3,05g F / 10,75g KH/ 188 Kcal. 24,3g E /15,99 F /70,3g KH / 534,3 Kcal. 1 mit Konservierungsstoffen
22.04.2024 Dessert pro 100g: Dessert pro 100g: 2 mit Farbstoffen
1,889 E /1,639 F /21,88g KH/ 110 Kcal. 1,889 E/ 1,63g F /21,889 KH/ 110 Kcal. 3 mit Antioxidationsmittel
4 mit Geschmacksverstarker
Portion: Portion: 5 geschwefelt
Dienstag 22gE/4gF /48 KH/ 435,2 Kcal. 15,12gE/19,2g F /75,9 g KH/ 539 6 Phosphat
23.04.2024 Dessert pro 100g: Dessert pro 100g: 7 geschwarzt
29gE/1,7g F/25,08g KH/ 127,5 Kcal. 299 E /1,79 F /25,089 KH/ 127,5 Kcal. 8 gewachst
9 SuRstoff
Portion: Portion: 10 enthalt eine Phenylaninquelle
Mittwoch 34 gE/24gF/32KH/418,8 Kcal. 8 gE/8,5gF/68gKH/ 388 Kcal. 11 Sauerungsmittel
24.04.2024 Dessert pro 100g: Dessert pro 100g: 12 Stabilisatoren
1,889 E /1,639 F /21,88g KH/ 110 Kcal. 1,889 E/ 1,63g F /21,889 KH/ 110 Kcal. 13 Nitritpockelsalz
14 coffeinhaltig
Portion: Portion: 15 chininhaltig
Donnerstag 39 gE/16gF/83gKH/650 Kcal. 31gE/9gF/31gKH/ 338 Kcal. 16 Geschmacksverstarker
25.04.2024 Dessert pro 100g: Dessert pro 100g:
0,88g E /0,36g F / 25,06g KH/ 109,9 Kcal. 0,889 E /0,36g F / 25,06g KH/ 109,9 Kcal Allergene:
17 Milcheiweil}
Portion: Portion: 18 S(l:hwefeldioxlid und Sulfi.te
Freitag 279 E 1 229 F / 39g KH/ 469 Kcal. 20 gE/9gF/ 71 g KH/ 460 Kcal. 19 Milch- und Milcherzeugnisse
26.04.2024 Dessert pro 100g: Dessert pro 100g: 3(1) gg;eg:jlts'%?:pi?ﬁ%e
0,2g E/0,1g F/ 15,89 KH/ 69 Kcal. 0,2g E/0,1g F / 15,89 KH/ 69 Kcal. 22 Sellerie und Sellerieprodukte
Samstag 28 g E/12g F /60 g KH/ 464 Kcal. 20g E/ 8g F /55 gKH/ 372 Kcal. o5 Lupi d Lupi .
pine und Lupinerzeugnisse
27.04.2024 Dessert pro 100g: Dessert pro 100g: 26 Erdnuss & Erdnusserzeuani
gnisse
3,69 E / 5g F / 80g KH/ 125 Kcal. 3,69 E / 5g F / 80g KH/ 125 Kcal. 27 Fisch und Fischerzeugnisse
28 Krebs und Krebstiererzeugnisse
Portion: Portion: 29 Weichtier? & Weichtiererzeugnisse .
Sonntag 359 E /30 g F / 25 g KH/ 518Kcal. 12,429 E /129 F /83g KH /22525 Kcal,  |°0 Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse
28.04.2024 Dessert pro 100g: Dessert pro 100g:

2,89 E /28,89 F /11,69 KH / 235 Kcal.

2,89 E /28,89 F /11,69 KH / 235 Kcal.

31 Eier und Eiererzeugnisse




